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SPORT ETUDES VOTRE SOLUTION!

Les sjours ling

‘passionnés d'équi

mais également la m

Leur objectif ? Améliorer leur technique a cheval

Article paru dans « Cheval Pratique »

tation a partir pour |'étranger.

aitrise d'une langue vivante.

Zoom sur des séjours dont la cote est en hausse.

ertains organismes se sont fait une
spécialité des séjours a |'étranger. En
France, les principaux sont
§ fissw=ranoT oo ==
Smorrse smmmes et STS. s proposent aux
adolescents de séjourner a I'étranger dans un
environnement équestre, le temps des vacan-
ces d'été notamment, afin de perfectionner
leur technique & cheval mais surtout la langue
qu'ils ont choisi d'étudier, I'équitation étant
enseignée en anglais, en allemand, en espa-
gnol, etc. Il existe différentes formules de
séjours: en ferme ou centre équestre, résidence
ou hétel, famille d'accueil, etc.
Chez = T certaines destinations sont trés spécia-
lisées (polo, cross-country). Pour le Montana, il

S

faut plutdt étre endurant et avoir le c... tanné
car ce sont six heures a cheval quotidiennes qui
vous sont promises. Ce type de destination attire
principalement les 14-19 ans.
La durée des séjours est d’une & trois semaines.
“_gére 250 cavaliers chaque été. Ces séjours,
quel que soit |'opérateur, garantissent une
immersion totale de I'adolescent. Il n'y a pas
d'intervenants francais, au sein des activités
équestres tout comme dans les familles ou ils
sont seuls et sollicités en permanence dans la
langue du pays.
« Les progrés ne sont pas mesurables dés le
retour, mais sur le long terme 'enfant manifeste
plus d'attention en classe et améliore sensible-
ment ses notes. », observe s s srnde

Mars 2010

Sur les neuf destinations linguistiques proposées
par STS, deux y associent I'équitation: Hastings
(juillet) et I'lle de Wight (juillet/ao0t), en séjours
de trois semaines. Pour Hastings, la pratique de
I"équitation (18 heures au total) est concentrée
sur une seule semaine. Pour I'ile de Wight, 'équi-
tation se pratique sur toute la durée du séjour.
Hors période estivale, STS élabore des séjours
d'immersion individuelle avec option équitation,
— ce n'est donc pas de l'intensif ! —, sur
quinze jours. L'été dernier prés d'une centaine
de cavaliers entre 13 et 18 ans sont passés par
cet organisme.

D'autres, — une trentaine chaque été —, ont 0sé
avec |'associations = qui 3 une seule destina-
tion équestre en Angleterre. Les stages durent
deux semaines, durant lesquelles I'emploi du
temps s'envisage par demi-journées. L'équitation
et les activités autour du cheval occupent toutes
les matinées. Le travail différe selon le niveau du
cavalier. Les jeunes sont intégrés dans des
familles, tous les interlocuteurs sont anglopho-
nes. La cible visée: les 10-20 ans. Last but not
legst, [ RliSmn spécialiste depuis
1988 de ce type de formule, propose dix-sept des-
tinations pour la majorité au Royaume-Uni, mais
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4 L apprentissage d une langue par le prisme de
la passion, la réﬁ le succe[‘?is staqes linquistiques. ;7
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